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CONTRA LOS ACUERDOS DEL PLENO DE DIPUTACION PARA LA

CREACION DEL "™ SERVICIO DE ORIENTACION FAMILIAR i

APROBADO-POR LOS VOTOS DE UCD.CON FECHA DEL 30 DE

OCTUBRE DE 1.880.-

Con fecha del 30 de Octubre, se aprobd por la Dipu-
tacién Foral de Navarra el proyecto de " Centros de
Orientacidén Familiar ".Presentado por la Subdireccidn
General de Sanidad y Bienestar Social.

Se recurrid al procedimiento de urgencia, porque =
era un proyecto que de antemano tenia asegurado su a-
probacidén por parte de los representantes de las fuer-
zas reaccionarias.(UCD)

Negando 1la participacidén de los representantes ele-
gidos por el pueblo de Navarra, al no presentarlo pa-
ra su discusién en el Parlamento.El cual® habia apro--
bado con fecha del 27 de Octubre del 80, unas bases -
de "Orientacidn Familiar ".

Una vez més la UCD, utilizd uno mas de los procedi-
mientos que nos tiene acostumbrados a todos los nava-
rros, negando la informacién para que no solo no co--
nociesemos la existencia de dicho proyecto, sinotam--
bien para que no pudiese ser discutido y plantear pro-
puestas y posibles criticas que podian surgir en los
diferentes sectoras del pueblo.

(Nos preguntamos si no serid que la UCD sabia que si
ese proyecto era presentado para discusidn en el Par-

lamento, su aprobacidn no hubiera sido tan facil y --
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que cabia la posibilidad de que no se hubiese aprobado
! Nos asombra el interés que muestran respecto a la 0-
rientacidn Familiar comc para utilizar el procedimiento
de Urgencia !

! Sefiores de UCD, recurrir a esos procedimientos no -
es Democracia ! Es imponer a todo el pueblo lo Que Vds.

gquieren que se haga, negando con ello todos los dere--

chos fdndamentales de la persona.

a2

Hay que afiadir que 1o
presentado y aprobado
ha tirado al cubo de

la basura un proyecto

elaborado durante ano

de conversaciones en--
tre entidades popula-

] res que trabajaban en

Planing y Sanidad, pue
bien ...como sindexis-
tiera, un momtdn de re-
uniones y horas de tra-o
bajo perdidas para na-
da. ‘

A nivel global el proyecto se basa en los mismos estu-
dios realizados para la elaboracidn del PSAN(Planifica-
cidén Sanitaria de Navarra). B -

Y asi sin hacer ningin estudio de las necesidades rea-
les de la poblacidén monta centros de una manera mecani-
cista e iguales en todas las zonas de Navarra.Como si -

montar un servicio fuese tan sencillo como montar un cen
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tro, que despues nadie sabe para que sirve.

Es un proyecto sectoriorizado de toda la problema-
tica sanitaria y social de Navarra.El cual presenta
la Planificac#én Familiar como un algo aislado del’
resto que deben operar en los centros de, Salud.Cen=
tros estos que se decondcan sus normativas y funcio-
nes.Y los sefiores de UCD se sacan no sabemos de don-
de un proyecto que deberi a ir incluido en el pro--
yecto de Centros de Salud.

Como se dice por aqui E"primero hay que construir -
los cimientos y despues la é;sa_y no al revés".En -
este caso no se ha hecho ni 4l reves se ha construi=-

do una parte de la casa.

Qué dice este acuerdo?
pues cosas tan graves como las siguientes:
a) no acoge la parte de Formacidn y Educacidn sexual
en los centros que va a crear, teniendo como funcio-
nes exclusivamente las deicaréctef médicd-sanitario.
b)tLa Diputacidn ejerceri las funciones de direccidn
programacidén, vigilancia y tu%ela de los centros, es
decir todo atado y bien atado desde arribajcon lo --
cual, la Participacidn Popular y el control de muje-
res en éstos centros queda determinadamente excluida
y por supuesto, la Autonomia Municipal y descentra--
lizacidn son barridas del Proyecto, ya que los Aytos.
donde esten ubicados no sabran de ellos mis que su e-
xistencia.

Por si fuera poco, con éste planteamiento se levan-

Ta una espada de Damocles contra aquellos centros co-

|del sector privado, subvencionandolo, en lugar de ha-

mo Andraize, que si guieren seguir funcionando va a -
tener que acatar totalmente las normas que vienen -
desde arriba y si no morir por inanicidn.

c)Se plantea dentro de sus objetivos la potenciacidn

cer un sercicio pliblico y gratuito.

d) La estructura que plantea centraliza todas las -
funciones directivas en Pamplona, creando el gran -
centro, lo cual conlleva a que el resto de la provin-
cia y los barrios de Pamplona depemden para todo de -
aqui, con lo que esto supone de molestias a la pobla-
cidn, y la imposibilidad de hacer un servicio que res
ponda a las necesidades de las diferentes zonas.

A estos Srs.Diputados parece que les preocupa mids re-
forzar el tejado de la casa que el suelo.i{Por que sera
Dentro del personal que se propone contratar aparece
la figura desconocida, aunque si se puede conocer sus
funciones a nivel de equipo, el Edu-.cador Sanitario,
y que para asombro nuestro y de toda la poblacidn he-
mos visto que tiene conexidn con unos cursillos que rea-
1lizd en Ministerio de Cultura de reciclaje con la Se-
ccién Femenina.Nos lo temiamos, los mismos perros con
distimtos collares.Decir que ésta figura "profesional'y
tiene gran importancia es porque es la {nica que exis-
te en los centros primarios, todos, excepto Pamplona y
Tudela.
e) Queda en expectacidn la Normativa de los centros y
las bases de contratacidn de personal.Respecto a esto

- - .
Ultimo y a traves de lo que se entreve en el escrito,
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los criterios van a ser ezxclusivamente del "titulitis"
y no basado en la experiencia en el tema de Orienta--
cién Sexual ¥ Control de la Natalidad y ademis se pre
vee la posibildad de eleccién a dedo por parte del --
personal.MUY INTERESANTE.

Ante todo esto la coordinadora Feminista de Pamplo-
na, denuncia éste proyecto como caciquil y reacciona-
rig, no respondiendc a las necesidades tantas veces -
expresadas por los sectores populares, especialmente
por las mujeres que somos las mds afectadas y quienes
mds sufrimos la falta de informacidén y férmacidén se--
xual, asi como los medios para poder controlar la na-
talidad.

Por ello reivindicamos

CENTROS DE EDUCACION SEXUAL Y CONTROL DE NATALIDAD AL

SERVICIO DE TODAS/0S LOS CIUDADANOS Y CIUDADANAS.

Por gqué reivindicamos estos Centros?

Por que estamos de acuerdo con la exigencia genera
lizadaen los sectores populares de que la asistencia
sanitaria sea completa, global ¥ que acoja a todos -
los sectores de la poblacidn, de aue se creen centros

de salud en proporcién suficiente no solo al numero-

cupacidn por parte de diferentes sectores dela soeie

de'poblacién, sino teniendo en cuenta sus necesida -
des referentes a la salud y que cuenten con todos --
los servicics necesarios y eficaces.Siendo uno de e-
llos el €e Orientacidén Sexual y Control de Natalidad,

algo continuamente olvidado y que es motivo de preo-

dad, en espetal por pafte de las mujeres.
Como denominarios?

Este servicio de la poblacidn ha €ido denominado trad
dicionalmente "Planificacidn Familiar", termino con -
el que no estariamos muy de acuerdo por el significa-
do que encierra.Por una parte por que puede hacer red
ferencia a criterioe impuestos y delimitados en lo --
que se refiere al control de la natalidad, por encimg
de la libertad del individuo.(Campafias en paises de o
Latinoamerica, Africa, Asia...).

Por otra, el termino"familiar" marca una actuacién
restringida dentro del marco de la familia tradicio--
nal y pafriarcal.?uera del cual quedan las personas 4
nivel individual, las parejas no intitucionalizadas Y
aquellas o aquellos que mantengan realciones fuera de
dicho marco ( sean heterosexuales u homoxesuales ).

Tambien por que bajo ese termino se han impuesto por
parte de diferentes Gobiernos determinadas politicas
demogrificas tendentes a reducir o aumentar el nimerol
de nacimientos por encima de los intereses individua-
les y hasta populares, y muy especialmente de las mu-
jeres.

Por Gltimo una razdn gque nos motiva a no estar de -

acuerdo cen dicho termino, es que no hace relacidn,

olvidando con ello una funcidn basica e importantisi-
‘




ma : La Educacibn Sexual.
Por todo ello queremos explicitar que por "Planifid
cacidn Familiar" no debe entenderse :

. unicamente anticoncepcién

- ni el control de natalidad en un sentido de --
control impuesto desde los organismos ofi-
ciales por razones de limitacién demogra--
fica.

- ni la intromisidn o ingerencia en la vida
privada de las personas.

Asl pues es nuestro criterio, el traﬁéjo a desarro
llar, partiendo del propio nombre, deberd dirigirse a
todas las vertientes de la sexualidad, oponiendo a és
ta la identificacidn con el hecho de tener o nd hijos.
Solo si partimos de este concepto, podremos enfocar -
de una manera justa y coherente el problema de la ma-
ternidad libre. '

ASPECTOS QUE DEBERIAN ABORDAR 0 DESARROLLAR ESTOS
CENTROES.

Medicinag  preventiva

Acciones y actividades orientadas no solo a las -
mujeres, sino que acogeran a toda la poblacidn en ge
neral, para hacer posible que la educacidn sexual a-
barque a toda la sccledad, estas actividades deben -
ir englosar dentro del concepto global de medicina
preventiva.

En lo que se refiere a los Centros de Orientacidn
Sexual y Control de la Natalidad, nos facilita cono-

cer cuestiones comc las complicaciones que puede a--"

carrear un embarazo tanto a la madre como a la hija
6 hijo.Ofrece orientacidn necesaria respecto a los -
problemas hereditarios o genéticos.Estudio de anoma-
lias de la avtividad sexual(eyaculacidn precoz,frigi
dez...etc.) Orienta sobre posibles problemas de este
rilidad tanto femenina como masculina.Prevencidén del
cancer de mama, de enfermedades venéreas.

Medicina Asistencial

En todo lo que se refiere al embarazo de la mujer,
a cuestiones geneticas tanto del hombre como de la -
mujer.

Anticoncepcion

En servicio de una nueva concepcidn de la sexuali-
dad, v no entendida como procreacién.

La maternidad ha sido el unico papel que se nos -
ha asignado a la mujer, sin embargo tenemos derecho
a gozar sexualmente al margen de nuestra capacidad -
reproductora.

Actualmente, de hecho, los anticonceptivos sirven
a2 la mayor parte de las mujeres exclusivamente para-
evitar embarazos no deseados, lo cual tiene su gran
importancia.Sin embargo los anticonceptivos, son uno
de los instrumentos que tenemos y debemos utilizar -
para conquistar un derecho que tambien se nos ha arye
batado: El derecho de controlar nuestro propio cuer-
po.Los anticonceptivos han de ser reversibles, sin e-
fectos secundaries, utilizados tanto por la mujer co--
mo por el hombre, y no manipulados por intereses eco-
némicos de industrias farmacefiticas multinacionales -

ni por politicas demograficas determinadas.
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Para ello es imprescindible que en los centros se
dé una correeta informacidn y no se limiten a recetar

pastillas u otro anticonceptivo sin més.

Begonila
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Formacidn  sexual

Sobre las caracteristicas de nuestros cuerpos, es
necesario conocer aguello que sirve para producir --
placer, por que dificilmente se puede amar lo que no
se conoce.Y los genitales femeninos, por ejemplo,es-
algo misteriocso y cculto, que muchas mujeres ni si--
quiera han visto nunca.

Dadas las deformaciones de la sexualidad ylas pro-
fundas represiones sufridas, es preciso tambien una -
informacion ampliaz y desde nuestra perspectiva como
mujeres, sobre las posibilidad=s de placer, que ofre-
ce nuestra sexualidad, gravemente deformada por la -
cultura machista , patriarcal y capitalista.

Un objetivo importante es que las personas, poda-
mos sentirnos bien con nuestro cuerpo y podamos obte-
ner una sexualidac mas gratificante.

Es evidente que la sociedad actual ha impuesto la
q
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sexualidad como necesarie para la procreacidn y el -
desahogo fisiologico del hombre, mientras que, para
la mujer la sexualidad es dignificante solo en nombre
del amor materno.

Y tambien a hecho que la vivencia de la sexualidad
quede reducida a algo individual, no comunicable, que
no necesita aprendizaje.Ha intentado por todos los me-
dios, especizlmente en las mujeres que renuncien a Ssu
satisfacidn de las necesidades naturales, a la sexua-
lidad como placer, para crear personas que cada dia -
esten mis sometidas a la autoridad del poder constituj]
do.
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Para quien han de ser estos centros ? —

Visto un poco, cuales deberian ser losecampos a -
coger en los centros, con el fin de educar e informar
en la libertad.Sobre todos los aspectos del desarro--
llo y los problemas sexuales de las personas, inclu--
yendo las cuestiones de anticoncepcidn.Creemos impor-
tante insistir, en que si bien, los centros deben ser
mixtos, atendiendo tanto a mujeres como a hombres, la
orientacidén fundamental de estos, ha de ser hacia las
mujeres, las cuales han de tener participacidén y con-
trél en la direccidn de los mismos ;con el fin de que
en ellos, ademie de proporcionar informacidn y medios

necesarios para la anticoncepcién, se imparta una au-
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tentica educacidn sexual, que rompz lz identificacién
sexualidad-maternidad y acabe con el desconocimiento
que las mujeres tenemos de nuestra propia sexualidad.

Nuestro objetivo es llegar a una sociedad donde mu-
jeres y hombres puedan tener unas relaciones libres e
igualitarias.Pero, puesto que hoy por hoy somos las -
mujeres las que fundamentalmente sufrimos las conse--
cuencias de una opresidn sexual, pensamos que es hacia
las mujeres hacia quienes ha de dirigirse nuestro tra-
bajo.En este sentido nos parece importante que el per-
sonal del centro sean mujeres, que, aparte de poseer-
capacitacidn, sientan la problematica de la mujer y 1lu
char para mejorar su situacidén.

Planteamiento econdmico

Estos centros no deben sustituir a la Seguridad So
cial,
lo en proporcionar uncs medios de los cuales debe --
responder la Seguridad Social. Son una necesidad Soci-
al y por ello creemos que deben ser cubiertos por los
recursos sociales.

Deben ser subvencionados y financiados con cargo
a los fondos pliblicos o por institucicnes locales o
provincizales, pero sin recargo sobre los bolsillos de
los usuarios, nia traves de recaudaciones ni impuestos
especiales.

Han de ser servic.os publicos destinados a todas -
las personas y efectuarid sus servicios sin animo de -
lucro, haciendo un servicio que responda y se adapte
a las necesidades populares.

es decir, mos parece errdneo poner el acento so-

Ad

- |respetando la-Autondmia Municipal y las peculiarida-
| des dejlas diferentes zonas.

Gestion |
Seran centros dependientes de las Instituciones Lo

caledg, con criterios totalmente descentralizadores, -

‘Deberan ser autogestionarios, control y gestidn de
las mujeres, personal del centro y organismos popula-|
res.

NECESIDAD E IMPORTANCIA DE LLEVAR ESTAS LUCHAS
HACIA ADELANTE. |
Por todo lo que hemos expuesto somos conscientes =~

de la necesidad y urgencia de estos centros.Pero no
queremos centros bonitos, con equipos altamente tec-
nicos, aunqué esto es necesaric e importante, porque
los centros que quiwren crear son y estan al servicio
de una manipulacidn ideologica en favor de una deter-
minada{culturé,en detrimento de las proﬁias necesida—H
des poﬁulares.Nos~quieren imponer unas determinadas -
pautashno solo sexuales, sino tambien sociales,de com
portamiento y de vida.

Necesidad tambien que viene dada por la realidad
de la casi ausencia de este tipo de centros,en Pamplo
na solo tenemos Andraize, y ademis por que no gquere-
mos segulr llenando los bolsillos de la medicina pri-
vada, a la que tenemos que acudir cada vez que las mu

jeres queremos tener a nuestro alcance una medlda an-

i

ticonceptiva.

Urgencia por conocer nuestra propia sexualidad pa-

ra poder disfrutar de ella, de una manera consciente

¥ que nos sirva de 1iberadg€a de traumas y prejuicios




impuestos a traves de los afios.
Urgencia que tenemos tanto hombres como mujeres de
poder vivir nuestra propia sexualidad, con unas rela-
ciones que respondan a nuestras necesidades tanto fi-
sicas como siquicas, v no seguir unas relaciones im--
puestas y que no nos satisfacen y que no son gratifi-
cantes.
Nuestra lucha debe fr encaminada a la consecucidn-
de los medios que nos ayuden a vivir plenamente y en-
todos los sentidos.Por ello no podemos aceptar que NoS§
impongan este tipo de centros, que van en funcidn de
potenciar unas relaciones por encima de todo lo demds.
¢Es que fuera de la familia no hay relaciones? (no
sera que la familia es la gran base en la que se sos-
tiene su sistema represivo de todas las libertades --
individuales y sociales ?
os centros que nos. ayuden a ser ‘hombres-y -

es libres, capaces de vivir nuestra sexualidad-
de una manera armonica cbn muestras necesidades y as
piraciones, gueremos ser capaces de poder tener unas
relaciones en libertad y en igualdad con qguien noso-
tras/os queramos.No queremos que nos obligen a vivir
nuestra sexualidad de una maneramecanicista e impues
tais

Sabemos que la lucha que nos planteamos es larga y
dificil, que se enfrenta y ataca los principales pila-
res de esta sociedad, que nos dir8n : ya teneis cen--
tros, ya podeis planificar los hijos que querais te--
ner.

No , sefiores de las altas esferas, si nos poneis --

centros es por que a vosotros tambien os interesan,
tambien os interesa planificar la familia.

Las mujeres no nos conformamos con regalos, exigi-
mos nuestra liberacidn, y esos centros potencian lo -
que vosotros quereis a co. sta de nuestras propias ne-
cesidades.

Queremos metodos anticonceptivos, tener los hijos
que queramos y cuando queramos, mas no estamos dispueg
tas a seguir siendo manejadas por intereses ajenos a
los nuestros.

En la larga lucha por la liberacidén de la Mujer y
por una sociedad no basada en la explotacién, ni opre-
sién, creemos gue el luchar por unos centros gue nos -
Tpermitan avanzar, asi como impedir sus planes reaccio-
narios y machistas Bs un objetivo importante en el -

Movimiento Femenista y en cualquier movimiento popu-

lar y progresista.

En eso estamosy” desde aqui,Nuos tendreis al frente
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